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Ti1 Aev KaAuTrTel To ZuppoAaio

AtuynpaTa TTou o@eilovTal o€ TTOAEUO, KNPUYHEVO 1 OKAPUKTO, TTOAEUIKA YEYOVOTA, EEEYEPTEIG.

AtuxnuaTa TTou o@eilovtal o AdIKEG TOPAXES, oxAaywyia, atrepyia, €KTOG €V O AOPANICUEVOG OEV GUUMETEIXE
EVEPYA OE QUTEG.

Emonuieg mou ogeidovtal o€ TTOAEUOUG, OEIGUOUG, TTANUUUPEG | GAAQ QUOIKG @AIVOUEVA, TA OTTOI £XOUV WG
OUVETTEIO JEYAANG EKTOONG KATAOTPOPEG.

AuETEG | €UPECEG OUVETTEIEG ATTO TOV PETACXNUATIOUO TOU QATOMIKOU TTUPAVA, KOBWG Kal Ol akTIVOBOAIEG TTOU
TTPOKOAOUVTaI ATTO TV TEXVNTH ETTITAXUVON TWV ATOUIKWY CWHATIWV.

AUTOKTOVIQ ] OTTOTTEIPO AUTOKTOVIAG.

JuppeToxn o€ KaBe €idoug aywva TaxXUTNTAG PE MNXAVIKA JECA KABWG Kal OTIG OXETIKEG TIPOTTOVATEIG ) OOKIUEG.
ATtuxnpaTa TTou o@eidovTal o€ AoKNaon Tou ac@aAliopévou o emmikivouva abArfuata (TTuypaxia, aywveg TaxuTnTag,
KATOBUOEIG PUE AVATTVEUOTIKEG GUOKEUEG, KATT.)

0drynon i Xprion agpooKaPwy A GAAWY eVOEPIWY PEOWYV, EKTOG EAV O AOPAAIOPEVOG gival ETTIBATNG OEPOTTOPIKAG
ETAIPIAG TTOU AEITOUPYE VOUIUA KOl EKTEAE TAKTIKEG YPOAUMES EVAEPIWV CUYKOIVWVIWYV I TITACEIS charters.
MpoyevéoTepn NG ao@dAhiong avatrnpia i cwuatikr) BAARN, KaBWG Kal ol emITTAOKEG auTthg. H e€aipeon autr dev
aAPOoPA TIG IOTPOPAPHAKEUTIKEG KAOAUWYEIG.

Atuxnuata A aoBéveieg TTou o@eilovTal 0 XpHon TOEIKWVY A VOPKWTIKWY OUCIWY, YUXOPAPUAKWY, OE CUUUETOXN
TOU aoQaAIOUEVOU O€ EYKANUATIKEG EVEPYEIEG () OTAV O ACOPAANICUEVOG BPICKETAI € ETTIANTITIKA KPION 1 G€ KATAOTACN
HMEBNG.

OTtro1eadnTTOTE ACOEVEIEG ) ETTITTAOKEG QUTWV OI OTTOIEG TTPOUTTAPXAV TNG NUEPOUNVIAG evapgews TNG aag@AAIong Kal
ekdNAWvovTal péoa oToug TTpwToug 12 prveg ammd Thv Evapgn Tng 1Iox0U0G TG acPAaAiong.

O1 ouyyeveig, €K yeVETAG TTABNOEIG TTOU EKONAWVOVTAI JEGA OTOUG TTIPWTOUG 12 pAves ammd tnv évapén tng 1ox00G
NG aopAaAiong.

NeupowuxIKEG Kal ETTAYYEAUATIKEG OOOEVEIEG (OTTWG TTPORAETTOVTAI OTTO TOV VOUO), KAl VEUPIKEG OIATAPAXEG.
‘E€oda 1Tou a@opolv eyKUPOooUvh, QUOIOAOYIKO TOKETO, ATTOBOAN, KAIOAPIKA TOWN, (KTOG av TTPoBAETTOVTAI OTTO TOV
TTIVOKQO TTOPOXWYV Kal JEXPI TOU TTOCOU TTOU OVOQEPETAI OE QUTOV), KaBWG Kal GuBAwaon.

Noooyodvog Traxuoapkia.

Aatraveg PoutroTikig XeipoupyikAg | TNAEXEIPOUPYIKAG €KTOG av N eéPPBaon Kpivetar emREBANUEVN.

Etreppdocic aigbnTikoU XOPAKTAPO Kol ETTITTAOKEG QUTWV €KTOG €dv eival avaykaieg WeTd amd aTtixnua.
AlgukpiviCetal 0TI KOAUTITETOI N TTAOCTIK) OTTOKATAOTOONG META ATTO PACTEKTOUN), CUPQWVA PE OO avapEéPovTal
OTOV TVAKA TTaPOXWV.

OdovTIaTPIKEG BepaTTeieg EKTOG €AV UETA aTTO aTUXNUA TTPOKANBEI BAGRN OTa QUAOIKG dOVTIa Kal oUAa.

Aatrdveg yia ayopd, ouvtpnon A €MIOKeUN BondNTIKWY CUCKEUWY, TEXVNTWYV UEAWV, YUOAIWYV, KATT.

Otroiodrirote  darrdvn TToU €xel ox€éon HE OIABAAOTIKEG avwpalieg Twv pOTIWV (MuwTria, TTpecBuwTria,
QOTIYUOTIOPOG, KATT.).

Eerdoeig mou yivovtal yia rpoAnTTiké éAeyxo (CHECK-UP) Tng katdoTtaong Tng uyeiag Tou Ac@aAigpévou.

KdbBe €idoug eupfoAiaopoi.

OTroi0dnTTOTE dATTAVN TTOU APOPA TOV EAEYXO TNG IKAVOTNTOG VIO TEKVOTTOINGN 1] yia BepaTreia TNG avikavoTnTag.

‘E€oda 1mou Ba kataBAnBouv ard tov Kupio fj dAAov ao@aAIoTIKO Qopéa (OTnv TTEPITITWON AUTA TO TTPdYpaAuua

KQAUTITEI TNV UTTAPXOUCa dlagopd).
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